w Vacances d’hiver
du 6 au 10 février2023

w L'equilibre dans les

assiettes
3-5 ans

Matin : L'assiette de mes réves ( activité manuelle)

Jowuer Aprés-midi : Le béret alimentaire (activité motricité)
HM Matin : Ma pomme d'amour ( activité créative)

7
Jeweh Aprés-midi : Course a travers le monde (activité sportive)

HML Matin : Intervenant diététique

8
Jewuer Apres-midi : Les plats qui dansent ( activité ludique)
_— Matin : Les 4 saisons ( activité manuelle)
‘M 9
Jeunieh Aprés-midi : Dobble Fruits (activité ludique)
M_ Matin : Kim Goute tout (activité sensorielle)
10

félﬂlm Aprés-midi : Ne raconte pas des salades ! ( activité sportive)
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W Vacances d’hiver
du 6 au 10 février2023

w L'equilibre dans les
assiettes

6-7 ans
M Matin : Le tourneboulé des fruits
6.
Jewuerh Aprés-midi : Taboo ( jeu de devinettes)

mmdj} Matin : Le bac ( jeu ludique)

7
Jewuer Apreés-midi : Le tri sportif (activité sportive)
M Matin : Intervenant diététique / La riviére équilibrée
.félﬂw Aprés-midi : Senteur nature ( jeu ludique )
. ||dl. Matin : Intervenant La Maisonnée du lac (jeux d'opposition)
9 -
Jewuer Aprés-midi : Attrape-moi ( jeu sportif )
WM Matin : L'arbre géant des saisons (activité créative)
10

Aprés-midi : Relais d'équilibre (jeu sportif)

Espace d'animation du Laudon



w L'equilibre dans les

Vacances d’hiver
du 6 au 10 février2023

assiettes
8-11 ans

Matin : Nos belles saisons ! ( Atelier créatif)

Aprés-midi : Le Roue'lais du monde ( Activité sportive)

Matin : Oh en couleurs ( Atelier créatif)

Aprés-midi : La tomate chaude (Activité sportive)

Matin : Made in France (Atelier créatif)

Apres-midi : Intervenant La maisonnée du lac ( jeux )

Matin : Les loups affamés ( jeu ludique)

Apres-midi : La salade de fruits ( activité sportive)

Matin : Les petits chefs - Intervenante diététique

Apres-midi : Les petits chefs - Intervenante diététique

Espace d'animation du Laudon



